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Informationsblatt zur  

Transösophagealen Echokardiographie (TEE) 

 

Vorbereitung: 

• Essen bis 6 Stunden und Trinken sind bis 1 Stunde vor der Untersuchung möglich. 

• Medikamente: 

blutverdünnende Medikamente müssen nicht abgesetzt werden 
 
Insulinpflichtige Patienten dürfen sich morgens vor der Untersuchung 
keine Spritze geben. Metformin und andere Zuckertabletten erst nach der 
Untersuchung einnehmen, andere Medikamente können Sie normal weiter nehmen.  

 
Untersuchung: 
 

• Die Untersuchung ist in der Regel schmerzfrei und dauert nur 15 Minuten  
 

• Es wird eine kurze, wirksame Beruhigungsspritze gegeben.  
 
 
nach der Untersuchung: 
 

• Es besteht für den gesamten Tag eine Fahruntüchtigkeit.  
 

• Für den Untersuchungstag wird eine Krankmeldung (AU) ausgestellt.  
 

• Nach der Untersuchung bleiben Sie noch für ca. 30 Minuten zur Überwachung in der Praxis.  
 

• Falls Sie keine anderslautenden Empfehlungen bekommen, können Sie nach der Untersuchung 
wieder essen und trinken. 

 

• Bei Fragen erreichen Sie uns unter der Praxis-Nummer 09171/899445  
 

DDrr..  mmeedd..  MMaatttthhiiaass  HHaahhnn 
Internist 

 Gastroenterologischer Schwerpunkt 

DDrr..  mmeedd..  CChhrriissttiiaann  DDoorrnn 
Kardiologe 

Geriater – Notfallmedizin 


